CONCURSO MASTER CHEF JUNIOR

PARROQUIA VIRGEN DEL CORTIJO (MADRID)
DOMINGO 21 DE FEBRERO 2016

ATENCION NINOS Y NINAS!!

El préximo domingo 21 de febrero en la Parroquia Virgen del

Cortijo (después de los juegos infantiles) tenéis la ocasién de

demostrar lo bien que cocindis!! Apuntaros al concurso

Master Chef Junior que organiza la Parroquia Virgen del

Cortijo y demostrar que sois el mejor cocinero junior!!

BASES DEL CONCURSO:

¢QUIENES PUEDEN PARTICIPAR? nifios de todos los grupos de
catequesis.

¢QUE ES LO QUE HAY QUE HACER? Los participantes tendrdn
que traer de sus casas los siguientes ingredientes (no es

necesario traer todos pero minimo hay que traer cuatro):
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Pan (de molde o de barra, a elegir)
Queso de Burgos

Tomate (fresco)

Especias (las que se quieran)
Nueces

Pistachos

Uvas

Aceitunas (sin hueso)
Galletas Maria

Mermelada de melocotén
Chocolate

¢QUE HAY QUE HACER CON LOS INGREDIENTES? Los
participantes dispondran de 10 minutos para
preparar en directo el plato frio que quieran, dulce o
salado, pero utilizando como minimo 4 ingredientes
de la lista (NO SE PUEDEN USAR INGREDIENTES QUE

NO ESTEN EN LA LISTA)
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¢Y DESPUES? A continuacién el jurado probard cada
uno de los platos y decidird cuales son los tres
mejores platos que pasaran a la.....iiGRAN FINAL DE
MASTER CHEF VIRGEN DEL CORTUO!! Donde los tres
finalistas tendran 10 minutos para preparar cada uno
al jurado un plato frio con ingredientes secretos que

se descubrirdn en ese momento!!...y a continuacion...

iiEL JURADO DECIDIRA QUIEN ES EL MASTER CHEF VIRGEN DEL CORTIJO 2016!!

Importante: los criterios que el jurado valorara en todo momento son:
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La actitud y esfuerzo durante la elaboracion del plato
La originalidad

La presentacion

Y por supuesto: el sabor
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